
36. Since, for e from….to (con espressioni di tempo) 

 

 spiegazione e note:  1.   ‘since’ vuol dire ‘da’ e si usa con i tempi ‘present perfect’ e ‘past perfect’  

                                          e si usa per indicare ‘da quando’ faccio qualcosa 

                                          (per es. ‘I’ve been swimming since 2015’ – ‘Nuoto dal 2015’); 

2.    ‘for’ vuol dire: 

i) ‘da’ se si usa con i tempi ‘present perfect’ e ‘past perfect’ per indicare    

    ‘da quanto tempo’ faccio o dura qualcosa  

     (per es. ‘I’ve been swimming for 6 years’ – ‘Nuoto da 6 anni’); 

ii) ‘per’ se si usa per indicare ‘per quanto tempo’ è durata, dura o durerà    

     qualcosa (per es. ‘I stayed in London for 2 days’ – ‘Sono rimasto a  

     Londra per 2 giorni’); 

                                    3.  ‘from ….. to’ vuol dire ‘da ….. a’ (per es. ‘from 1998 to 2004’ – ‘dal 1998     

                                          al 2004’). 

 

esempi (con traduzione):  

a) Ero arrabbiato perché ho dovuto aspettare dalle 14 alle 16.30. 

b) Studio l’inglese da quando avevo 8 anni. 

c) Ho lavorato a Londra per 8 anni, dal 2000 al 2008. 

d) Loro sono sposati da 20 anni, se non di più. 

e) L’anno prossimo vado a Londra per sei mesi, da marzo a settembre.  

 

a) I was angry because I had to wait from two to half past four. 

b) I’ve been studying English since I was eight. 

c) I worked in London for eight years, from 2000 to 2008. 

d) They’ve been married for 20 years, if not longer. 

e) Next year I’m going to London for six months, from March to September. 

 


